
①に
お

折り
め

目をつけて
②の

 てんせん

点線を
まえ

前に
お

折る。
まわ

周りの
  よはく

余白をハサミで
き

切り
と

取る。

⑤の
 さんかく

三角の
  ぶぶん

部分を
まえ

前に
お

折る。
 うらがえ

裏返して
ま

真ん
なか

中の
①のラインで

まえ

前に
お

折る。

⑥の
 てんせん

点線を
⑦のラインに

そ

沿って
お

折る。

①の
せん

線に
あ

合わせて
④の

 てんせん

点線を
まえ

前に
お

折る。

③のラインで
まえ

前に
お

折る。

できあがり！

（
たに

谷
お

折り）

おもて


